
                            Jídelní lístek 

                   04.10. – 10.10. 2021

Pondělí:     Polévka kuřecí - bulgur (drcená pšenice) * 1, 9
1. Zbojnický skřivan, houskový knedlík * 1, 3

04.10.2021 2. Vepřová kýta, šťouchané brambory, dušené fazolky * 1
3. Rýžový nákyp se švestkami * 1, 3, 7
     

Úterý: Polévka dýňová - krutony * 1, 7
1. Kuř. stehno plněné kys. zelím, brambory, okurkový s. * 

05.10.2021 2. Vepřové rizoto, sýr, okurkový salát * 7
3.  Kuřecí maso v sýrové omáčce, špagety * 1, 7  

Středa: Polévka slepičí – těstovinová rýže * 1, 9
1. Hovězí maso po Stroganovsku, houskový knedlík * 1, 3, 7

06.10.2021 2. DIA krupicová kaše s hořkou čokoládou * 1, 7
3.  Rybí filé na rajčatech, brambory, kompot * 4

Čtvrtek: Polévka hovězí s rýží a masem * 9
1. Rozlítaný vepřový španělský ptáček, rýže * 1, 3, 10

07.10.2021 2. Kovbojské fazole s vepřovým masem, chléb * 1, 9
3. Kuřecí stehno, brambor. kaše, sal. mrkvový s jablky * 7  
     

Pátek: Polévka kuřecí – širší nudle (špecle)* 1, 3, 9
1. Smažený kuřecí řízek, brambory, tatarka * 1, 3, 7, 10                                                                                     

08.10.2021 2. Vepřová čínská směs, rýže * 
3.  Bramborové šišky se skořicí, kompot * 1, 3

Sobota: Polévka slepičí – drobení (kuskus) * 1, 9
09.10.2021             Masové koule v rajské omáčce, těstoviny * 1, 3, 9

Neděle: Polévka s játrovou rýží * 1, 3, 9
10.10.2021 Vepřová kýta, houskový knedlík, červené zelí * 1, 3

                                        Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !!!
                                              Strava je určená k okamžité spotřebě.




