CHARITA LITOMERICE

hd Zahradnicka 1534/5, 412 01 LitoméFice
’/’ Charlta Domov na Démském pahorku -

domov pro seniory, odlehcovaci sluzba

s Litoméi’.ice Zahradnické 1534/4, 412 01 Litomé&fice

tel.: +420 417 770 011, +420 417 770 013, fax: 417 770 021
e-mail: ds@litomerice.charita.cz
www.litomerice.charita.cz

NB%

Informace pro zajemce o sluzbu
v Domové na Domském pahorku v Litoméricich

Domov pro seniory

Adresa: Charita Litomé&fice
Domov na Doémském pahorku — domov pro seniory
Zahradnicka 1534/4, 412 01 Litoméfice
Kontakty:  Vedouci Domova na Domském pahorku
Be. Iveta Serberova, DiS., tel. 417 770 013 nebo 731 140 005

iveta.serberova@litomerice.charita.cz

Socidlni pracovnice:
pondéli — pdatek — 8.00 — 12.00 h
stieda — 8.00 - 17.00 h
nové Zadosti a osobni schiizky po piedchozi domluvé

> Bec. Ivana Kretova, tel. 417 770 009 nebo 731 677 952

o pro zZadatele od A — K
o 1vana.kretova@litomerice.charita.cz

» Bec. Ivana Jelinkova, DiS., tel. 417 770 008 nebo 733 697 674

o pro Zadatele od L — Z

o 1vana.jelinkova@litomerice.charita.cz

Nabizime bezpecné a bezbariérové prostiedi s moznosti jeho dodatecného ptizpisobeni tak,
aby co nejlépe vyhovovalo specifikiim kazdého z naSich klientd.

Cena pobytu:

Pobyt: jednoltizkovy pokoj 315,- K¢/ den
dvoultizkovy pokoj 310,- K¢/ den

Cena je vcetné energii, tiklidu, Zehleni, prani a drobnych oprav pradla.

Celodenni strava (snidan¢, pfesnidavka, obéd, svacina, vecete a 2 vecefe u diabetikdl)  260,-

K¢
Cena celkem: jednoltzkovy pokoj: 575,- K¢/ den; 17. 825,- Ké/mésic (31 dni)
dvoultizkovy pokoj: 570,- K¢/ den; 17. 670,- K¢/mésic (31 dni)
ICO: 46769382 Bankovni spojeni CSOB, a.s.
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Poskytované sluzby:

e Ubytovani
o Casovy harmonogram dne je vzdy pfizplsoben pfanim a zvyklostem wuzivatele,
napft. vstavani, poledni klid atd.
e Stravovani — zajisténi celodenni stravy odpovidajici veéku, zasadam racionalni vyzivé
a potfebam dietniho stravovani minimalné 3x denné
o snidané: 8:00 — 9:00, obéd: 11:30 — 12:30, vecete: 17:00 — 18:00
e Pomoc pti zvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu
o Pomoc pfi oblékani a svlékani, pesun na lizko nebo vozik, vstavani a ulehani na lazko,
podavani jidla a piti, prostorové orientaci
e Pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
o Zpusob a casovy harmonogram hygieny je vzdy pfizpisoben individudlnimu piani
a potfebam uzivatele)
o Osobni hygiena mimo l0zko je vZdy pfizpiisobena individudlnimu pfani a potfebam
klienta (minimalné 1x tydn¢)
o Hydroterapie
e Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim
o Zprosttedkovani individudlniho doprovodu na pozadani (vzdy po piedchozi dohod¢)
e Sociidlné terapeutické ¢innosti
e Aktivizacni ¢innosti
o napf. prace na PC, hippoterapie, canisterapie, arteterapie, tane¢ni terapie, reminiscence,
zpév, cviCeni, trénovani paméti, keramika, aktivni donaska knih na pokoje uzivatelt
e Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pii obstaravani osobnich zalezitosti
o Zajistovani socialné pravnich ukont, pomoc pti komunikaci vedouci k uplatiiovani prav
a opravnénych z4jmui

Piispévek na péci:

V souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach nalezi poskytovateli ptispévek na
péci v plné vysi. V piipadé hospitalizace se vyplata prispévku na péci pozastavuje. Piispévek
na péci se v piipadé nepfitomnosti uzivatele nevraci.

Strava:
Podavani celodenni stravy je soucasti poskytované sluzby. V ptfipadé pfedem ohlasené¢ho
pobytu mimo domov, se uzivateli vraci platba za stravu, mimo rezijnich nakladi.

Platby:
Platby za pobyt v zafizeni je mozno platit v hotovosti v kancelari pracovnika uctarny, nebo

zasilat na tcet €. 295031145/0300. Jako variabilni symbol se pouziva ¢islo smlouvy. Datum
splatnosti je vzdy do 20. dne daného mésice.
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Prichod klienta do Domova

Nejpozdéji v den prichodu je s zadatelem uzaviena smlouva o poskytovani sluzby socialni péce.

Uzivatel je ubytovan na pokoji a seznamen se zakladnimi informacemi o prib¢hu dne

v Domové (doba podavani stravy, aktivity, ordinace lékaie apod.). Po pfedchozi dohod¢ lze
osobni predméty piinést do pokoje predem. V piipade jakéhokoli problému ¢i dotazu se muze
uzivatel obratit na pracovniky piimé péce, socialni pracovniky a dalsi personal.

Zadatel by si m&l do domova seniori vzit:

Obcansky priukaz, prikaz pojisténce

Obleceni — s ohledem na zdravotni stav a mobilitu klienta je vhodné mit druhy obleceni dle
aktivit klienta (denni, vychazkové, no¢ni) vcetné obuvi. S ohledem na omezenou kapacitu
sktini na pokojich je vhodné si vzit obleceni skute¢né€ potiebné a pouzivané. Obleceni neni
nutné predem oznacovat, oznaci je pracovnici pradelny.

Hygienické potieby
4x rucnik, 2x osusku
Kompenzaéni pomticky (bryle, hole, naslouchadlo apod.)

Léky, které uziva, a to v dostatecném mnozstvi (alesponn 1 celé baleni od kazdého
uzivaného 1éku)

Malou cestovni tasku
Inkontinen¢ni pomucky, pokud uZzivatel pouziva
Informaci o rozhodnuti ptiznané vyse piispévku na péci a aktualni dichodovy vymér

V piipad€ omezeni pravni zpisobilosti také rozhodnuti soudu o tomto omezeni

Rucéniky a povleceni jsou v zafizeni pfipraveny, dle rozhodnuti uzivatele je vSak mozné si
pfinést vlastni.

Stranka3z4



Nz Charita

7B Litomerice

Dale si uzivatel muze s sebou vzit napfr-.:

(o predmétech vétSich rozmérii je nutné se domluvit pfedem s vedouci patra nebo socidlni
pracovnici)

Nabytek (kfeslo, komoda, konferen¢ni stolek ............ )

Radio

Televizor o uhlopficce max. 80cm (32°), na dvoultizkovém pokoji doporucujeme sluchatka
Lednici do 1201

Nasténné hodiny

Kvétiny

Obrazky, fotografie v ramecku, drobné predméty na vyzdobu pokoje, domaci potfeby sklo,
porcelan

Predmeéty, k nimz ho vazi vzpominky, patii k jeho historii a jsou pro n¢j cenné

Material na ru¢ni prace (Ize je v domové provozovat)

U vSech elektrospotiebici musi byt provedena pied jejich provozem v Domové revize
povétenym pracovnikem. Tuto revizi hradi uzivatel. Poskytovatel neruci za Skody na majetku
nebo zdravi zptisobené elektrospotrebici, za jejichz revizi zodpovida Uzivatel. Koncesionarské
poplatky za rozhlas a TV si hradi kazdy uzivatel sam.

Pro kladné i zdporné podnéty k poskytované sluzbé ze strany uzivatell i rodinnych ptislusnik
jsou k dispozici schranky ditvéry umisténé na kazdém patfe Domova.

Informace jsou aktualni k 1. 4. 2025.
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