
Jídelní lístek 

                   07.11. – 13.11. 2022

Pondělí:     Polévka fazolová * 1
1. Zbojnický vepřový skřivan, rýže * 1

07.11.2022 2. Rybí filé s křenem, brambory, rajčatový salát * 4, 7
3. Tvarohové knedlíky s peč. jablky a zakys. smetanou * 1, 3, 7
     

Úterý: Polévka hovězí – drobení (kuskus) * 1, 9
          1.  Holandský řízek, brambory, okurka sterilovaná * 1, 3, 7

08.11.2022              2. Domažlické vepřové ragú, těstoviny * 1, 3, 7
3.  Zap. brambory s kuřecím a špenátem, červ.řepa * 3, 7  

Středa: Polévka kuřecí – špecle (širší nudle) * 1, 3, 9
1. Fořtovské hovězí maso, HK * 1, 3, 7, 10

09.11.2022 2.  Mexická pánev s kuřecím masem, chléb * 1
3.  Kuře zadělávané (omáčka), rýže * 1, 7, 9

Čtvrtek: Polévka – pórkový krém - krutony * 1, 7
1. Hovězí na česneku, brambory, špenát * 1

10.11.2022 2.  Barevné maso (kuřecí, vepřové), rýže * 6
3. Zap. římské těstoviny s mletým masem, mrkvový s. * 1, 7  
     

Pátek: Polévka – polský boršč * 1, 7, 9
1. Kuře a la posvícenská husa, HK, zelí červené * 1, 3                                                                                     

11.11.2022 2. Vařené vejce 2 kusy, čočka na kari, okurka sterilovaná * 1, 3
3.  Krupicová kaše se skořicí * 1, 7

Sobota: Polévka slepičí - jáhly * 9
12.11.2022             Vepřová kýta na paprice, HK * 1, 3, 7

Neděle: Polévka kuřecí s kapáním * 1, 3, 7, 9
13.11.2022 Kuřecí závitek, šťouchané brambory, kompot * 1, 7

                                        Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !!!
                                              Strava je určená k okamžité spotřebě.
        




