
                                     Jídelní lístek 

                                            23.01. – 29.01. 2023

Pondělí: Polévka kapustová - kuskus * 1
1. Francouzské brambory s uzeným masem, okurka st. * 3, 7

23.01.2023 2. Novohradský vepřový plátek, těstoviny * 1, 7
3. Kuřecí rizoto s kořenovou zeleninou, sýr, červ. řepa * 7

Úterý: Polévka špenátová se zeleninou * 1, 3, 7, 9
1. Staročeská sekanina, brambory, okurkový salát * 1, 3, 7

24.01.2023 2. Mexická pánev s kuřecím masem, chléb * 1
3. Vepřová kýta na smetaně, tarhoňa * 1, 7, 9, 10

Středa: Polévka z míchaných luštěnin * 1
1. Hovězí guláš, HK, cibulka na ozdobu * 1, 3

25.01.2023         2. Vepřová kýta na divoko s houbami, těstoviny * 1, 7, 10
        3. Milánské brambory se šunkou, mrkvový salát * 1, 3, 7                                  

Čtvrtek: Polévka kuřecí - špecle * 1, 3, 9
1. Holandský řízek, brambory, rajčatový salát * 1, 3, 7

26.01.2023 2.  Indické ledvinky, rýže * 1   
3.  Kuřecí maso zadělávané-omáčka, těstoviny * 1, 7, 9

Pátek: Polévka dršťková * 1
1. Halušky s uzeným masem a kysaným zelím * 1, 3

27.01.2023 2. Pečená krkovice, brambory, dušená zelenina * 1
3.  Krupicová kaše se skořicí, kompot * 1, 7
        

Sobota: Polévka hovězí - písmenka * 1, 9
28.01.2023 Vepřová krkovice, brambor. knedlíky, smetanový špenát * 1, 3
                              

Neděle: Polévka slepičí s játrovou zavářkou * 1, 3, 9
29.01.2023 Kuřecí stehno, bramborová kaše, kompot * 7

                                                             Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!!
Strava je určená k okamžité spotřebě.




