
                              Jídelní lístek 

                  20.03. – 26.03. 2023

Pondělí: Polévka francouzská * 1
1. Pštrosí vejce, brambory, zelný salát * 1, 3, 7

20.03.2023 2. Kuřecí maso na indický způsob, rýže * 1, 7                                                                      
                                              3.  Knedlíky tvarohové s peč. jablky a zakys. smetanou *   1, 3, 7            

Úterý: Polévka hovězí – písmenka * 1, 9
1. Vepřová pečeně po myslivecku, HK * 1, 3, 7, 9

21.03.2023 2. Bílé fazole s masem a kysaným zelím, chléb * 1
3. Těstoviny po Lotrinsku s kuřecím masem, okurkový s. * 1, 3, 7

                                   

Středa: Polévka dršťková * 1
1. Bramborové šišky s mákem * 1, 3

22.03.2023 2.  Utajené kuřecí maso, rýže * 1, 6
                            3. Rybí filé na másle, brambory, kompot * 4

Čtvrtek: Polévka kuřecí – bulgur (drcená pšenice) * 1, 9
1. Uzená krkovice, čočka na kari, okurka sterilovaná * 1

23.03.2023 2. Barevné těstoviny s masem a brokolicí, č. řepa * 1, 3, 7
3. Mletý řízek s celerem, brambor. kaše, rajče 1/2 * 1, 3, 7, 9

Pátek: Polévka brokolicová * 1, 7
                             1.  Novohradský vepřový plátek, těstoviny * 1, 7
24.03.2023              2.  Sekaná se zeleninou na plechu, brambory, okurkový s.*1,3,7

3.  Kuřecí rizoto s drcenými rajčaty, okurkový salát * 7

Sobota: Polévka slepičí s drobením (tarhoňa) * 1, 9
25.03.2023 Hovězí maso, rajská omáčka, HK * 1, 3
                             

Neděle: Polévka vydatná rybí se zeleninou * 1, 4, 6, 9
26.03.2023 Vepřové kotlety po venkovsku, brambor. kaše, kompot * 1, 7
                              

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!!
Strava je určená k okamžité spotřebě.




