
                            Jídelní lístek 

                   02.10. – 08.10. 2023

Pondělí:     Polévka kuřecí - bulgur (drcená pšenice) * 1, 9
1. Zbojnický skřivan, houskový knedlík * 1, 3

02.10.2023 2. Vepřová kýta, brambory, dušené fazolky * 1
3. Rýžový nákyp se švestkami * 1, 3, 7
     

Úterý: Polévka cuketová s mrkví - krutony * 1, 7
1. Vepř. kotleta po venkovsku, brambory, č. řepa * 1

03.10.2023 2. Kotlíkový guláš (hovězí + vepřové maso), chléb * 1
3.  Milánské špagety s mletým masem, sýr * 1, 7  

Středa: Polévka slepičí – těstovinová rýže * 1, 9
1. Vepřová pečeně štěpánská, houskový knedlík * 1, 3

04.10.2023 2. Opečený špekáček, cizrnová kaše, okurka sterilovaná * 1
3.  Rybí filé na rajčatech, brambory, kompot * 4

Čtvrtek: Polévka hovězí – vlasové nudle * 1, 9
1. Mexická pánev s vepřovým masem, chléb * 1

05.10.2023 2. Rozlítaný ptáček z hovězího masa, rýže * 1, 3, 10
3. Kuřecí stehno, bramborová kaše, salát mrkvový * 7  
     

Pátek: Polévka zeleninová – zahuštěná * 1, 3, 9
1. Nudle s mákem, mandarinkový kompot * 1                                                                                     

06.10.2023 2. Zap. rajčata s mletým masem, brambory, zelný salát * 1, 3, 7
3.  Vepřový guláš po Trentinsku, těstoviny * 1

Sobota: Polévka slepičí – drobení (kuskus) * 1, 9
07.10.2023             Hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík * 1, 3, 9

Neděle: Polévka s játrovou rýží * 1, 3, 9
08.10.2023 Staročeská sekanina, bramborová kaše, kompot * 1, 3, 7

                                        Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !!!
                                              Strava je určená k okamžité spotřebě.




