
                         Jídelní lístek                      
                   01.12. – 07.12. 2025 

Pondělí:     Polévka slepičí – těstovinová rýže  * 1, 9 
1. Kapustový prejt, brambory, okurka sterilovaná * 1, 3 

01.12.2025  2.  Tatranské vepřové nudličky, rýže, sýr * 7 
3.  Ovesná kaše s ovocem sypaná skořicí * 1, 7 
      

Úterý:  Polévka koprová – kulajda (žampiony) * 1, 3, 7 
1. Mexická pánev s vepřovým masem, chléb * 1 

02.12.2025                   2.  Pečená vepř. krkovice, brambory, zelenin. obloha * 1 
3.  Kuřecí závitek (šunka, sýr), rýže * 1, 7   
 

Středa:   Polévka kuřecí – tarhoňa * 1, 9 

                              1.  Zapečené flíčky s uzeným masem, zelný salát * 1, 3, 7 
03.12.2025   2.  Sikulský vepřový guláš, HK * 1, 3, 7 
                              3.  Kuřecí maso v mrkvi, brambory * 1, 7 
   
Čtvrtek:  Polévka zeleninová zahuštěná * 1, 3, 7, 9                          

1. Hovězí guláš, těstoviny * 1 
04.12.2025  2.  Srbské vepřové rizoto s mletým masen, červená řepa * 7 

3.  Tondovo kuře, brambory, dýňový kompot * 9   
      

Pátek:  Polévka čertovská – dršťková * 1  
1. Mikulášská vinná klobása, brambor. salát * 1, 3, 9 

05.12.2025  2.  Kotlíkový guláš (vepřové + hovězí), chléb * 1 
3.  Andělský rýžový nákyp s ovocem * 3, 7 
 

Sobota:  Polévka kuřecí s kapáním * 1, 3, 7, 9  
06.12.2025             Vepřový karlovarský guláš, těstoviny * 1, 7 
 

Neděle: Polévka hovězí – vlasové nudle * 1, 9 
07.12.2025 Kuře a la kachna, bramborový knedlík, červené zelí * 1, 3 
 
                                        Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 
                                             Strava je určená k okamžité spotřebě. 
            OBĚD ČÍSLO 1 = RACIONÁLNÍ, OBĚD ČÍSLO 2 = DIABETICKÝ, OBĚD ČÍSLO 3 = ŽLUČNÍKOVÝ 
 


