
                       Jídelní lístek                              
                  15.12. – 21.12. 2025 

Pondělí: Polévka hovězí s krupicí a vejci * 1, 3, 9 
1. Kuřecí stehno po Horácku (žampiony), rýže * 1 

15.12.2025  2.  Smažené rybí filé, brambory, červená řepa * 1, 3, 4, 7 
3.  Hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík * 1, 3, 9 
 

Úterý:  Polévka kozí brada * 1, 7  
1. Cuketový nákyp (bez masa), brambory, červ. řepa * 1, 3, 7 

16.12.2025  2.  Rozlítaný hovězí ptáček, rýže * 1, 3, 10 
                                       3.  Tarhoňové rizoto s kuřecím masem, červená řepa * 1, 7, 9 
 

Středa:  Polévka slepičí – hvězdičky * 1, 9 
1. Katův šleh z vepřového masa, bramboráčky * 1, 3, 7 

17.12.2025   2.  Uzená plec, fazole na kyselo, okurka sterilovaná * 1 
    3.  Gnocchi s kuřecím masem a smetanou * 1, 3, 7 
                   

Čtvrtek:  Polévka celerová – krémová * 1, 7, 9 
1. Zabijačkový vepřový guláš, houskový knedlík * 1, 3 

18.12.2025  2.  Rizoto s čočkou beluga a kuřecím masem, okurkový salát * 7 
3.  Rybí filé na másle, brambory, okurkový salát * 4 

                                    
Pátek:  Polévka hovězí – vlasové nudle * 1, 9 

1. Ovocné knedlíky s lesním ovocem 4ks, cukr, tvaroh * 1, 3, 7  
19.12.2025  2.  Maďarský hovězí guláš, těstoviny * 1  

3.  Kuřecí sekaná, bramborová kaše, kompot * 1, 3, 7  
                                                          

Sobota:  Polévka slepičí – kuskus * 1, 9,  
20.12.2025  Vepřový zbojnický skřivan, houskový knedlík * 1, 3  

Neděle: Polévka s játrovou zavářkou * 1, 3, 9 
21.12.2025 Vepř. pečeně špikovaná zeleninou, brambory, kompot * 1, 7, 9  
 

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 
Strava je určená k okamžité spotřebě. 

OBĚD ČÍSLO 1 = RACIONÁLNÍ, OBĚD ČÍSLO 2 = DIABETICKÝ, OBĚD ČÍSLO 3 = ŽLUČNÍKOVÝ 

 


