alfa Charita
ZB® Litomérice

Pondéli:

15.12.2025

Utery:

16.12.2025

Streda:

17.12.2025

Ctvrtek:

18.12.2025

Patek:

19.12.2025

Sobota:
20.12.2025

Nedéle:
21.12.2025

Jidelni listek
15.12.-21.12. 2025

Polévka hovézi s krupici a vejci * 1, 3, 9
1. Kureci stehno po Hordcku (Zampiony), ryZe * 1
2. SmaZené rybi filé, brambory, ¢ervend repa * 1, 3, 4, 7
3. Hovézi maso, rajska omdcka, houskovy knedlik * 1, 3, 9

Polévka kozi brada * 1, 7
1. Cuketovy nakyp (bez masa), brambory, Cerv. fepa * 1, 3, 7
2. Rozlitany hovézi ptacek, ryZze * 1, 3, 10
3. Tarhoriové rizoto s kurecim masem, cervend repa * 1, 7, 9

Polévka slepici — hvézdicky * 1, 9
1. Katdv sleh z veprového masa, brambordacky * 1, 3, 7
2. Uzend plec, fazole na kyselo, okurka sterilovand * 1
3. Gnocchi s kurecim masem a smetanou * 1, 3, 7

Polévka celerova — krémova * 1, 7, 9
1. Zabijackovy veprovy gulas, houskovy knedlik * 1, 3
2. Rizoto s ¢ockou beluga a kurecim masem, okurkovy salat * 7
3. Rybi filé na mdsle, brambory, okurkovy saldt * 4

Polévka hovézi — vlasové nudle * 1, 9
1. Ovocné knedliky s lesnim ovocem 4ks, cukr, tvaroh * 1, 3, 7
2. Madarsky hovézi gulds, téstoviny * 1
3. Kureci sekand, bramborovd kase, kompot * 1, 3, 7

Polévka slepici — kuskus * 1, 9,
Veprovy zbojnicky skfivan, houskovy knedlik * 1, 3
Polévka s jatrovou zavarkou * 1, 3, 9
Vepr. pecené Spikovand zeleninou, brambory, kompot * 1, 7, 9

Zména jidelniho listku a alergenl vyhrazena!!!
Strava je urcena k okamzité spotiebé.

OBED CiSLO 1 = RACIONALNI, OBED CiSLO 2 = DIABETICKY, OBED CiSLO 3 = ZLUCNiKOVY



