)z Charita
7B Litomérice

Jidelni listek
29.12. 2025 -04.01. 2026
Pondéli:  Polévka z kysaného zeli (ervend) * 1 L S ol T
1. Plzerisky hovézi gulds, HK * 1, 3
29.12.2025 2. Pecené kure, brambory s pazitkou, okurka sterilovand * 1
3. Veprovy zbojnicky skrivan, ryze * 1

Utery:  Polévka hovézi s krupici a vejci * 1, 3, 9
1. Hamburské veprové ledvinky, ryze * 1
30.12.2025 2. Mamincino kure (Zampiony), zelny salat * 1
3. Kureci sekand, bramborovd kase, kompot * 1, 7

Streda: Polévka slepici — specle * 1, 3, 9

1. SmaZ. rybi filé se syrem, brambory, okurka steril. * 1, 3, 4, 7
31.12.2025 2. Kureci ragu na zeleniné (Zampiony), ryze * 1

3. Buchticky s vanilkovym krémem * 1, 3, 7

Ctvrtek: Polévka ¢oc¢kovd * 1

1. Hovézi na ¢esneku, HK, spendat smetanovy * 1, 3, 7
01.01.2026 2.

3. Veprova kyta, brambor. kase, okurkovy saldat * 1, 7

Patek: Polévka dyriova * 1, 7, 9

1. Spekové knedliky s uzenym masem 4ks, cervené zeli * 1, 3, 7
02.01.2026 2. Varené vejce 2ks, koprova omdacka, brambory * 1, 3

3. Zap. téstoviny s kurfecim mas. a Spendtem, ¢. repa * 1, 3, 7

Sobota: Polévka hovézi s drobenim (kuskus) * 1, 9
03.01.2026 Veprovad kyta na smetané, téstoviny *1, 7, 9, 10

Nedéle: Polévka slepici — hvézdicky * 1, 9
04.01.2026 Kure na zeleniné, bramborovd kase, kompot * 1, 7, 9
Zména jidelniho listku a alergenti vyhrazena!!!

Strava je urcend k okamzité spotiebé.
OBED CiSLO 1 = RACIONALNI, OBED CiSLO 2 = DIABETICKY, OBED CiSLO 3 = ZLUENiKOVY



