
                            Jídelní lístek                            
                 12.01. – 18.01. 2026 

Pondělí: Polévka kuřecí – jáhly * 9 
1. Jitrnice, brambory, salát z kysaného zelí * 1 

12.01.2026  2.  Litoměřická vepřová směs, bramboráčky * 1, 3, 7 
3.  Jablečné těstoviny s tvarohem a zakysanou smetanou * 1, 7 

 

Úterý:  Polévka italská s rýží * 1, 7  
1. Segedínský vepřový guláš, houskový knedlík * 1, 3, 7 

13.01.2026  2.  Barevné těstoviny s kuřecím a brokolicí, červ. řepa * 1, 3, 7 
                                       3.  Rybí filé na másle, brambory, červená řepa * 4 
 

Středa:  Polévka kuřecí – kuskus * 1, 9 
1. Peč. vepř. pečeně, brambory, zeleninová obloha * 1 

14.01.2026   2.   
    3.                          SANITÁRNÍ DEN 
                   

Čtvrtek:  Polévka hovězí – hvězdičky * 1, 9 
1. Zbojnické hovězí maso, HK * 1, 3 

15.01.2026  2.  Šumavské těstoviny s kuřecím (žampiony), okurka st. * 1, 3, 7 
3.  Plovdivské maso – žlučník, brambory * 1 

                                    
Pátek:  Polévka dršťková * 1 

1. Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (žampiony) * 1, 6 
16.01.2026  2.  Uzené maso, křenová omáčka, HK * 1, 3, 7  

3.  Krupicová kaše sypaná skořicí, kompot * 1, 7 
                                                          

Sobota:  Polévka kuřecí – pohanka * 9 
17.01.2026  Vepřová pečeně v zelí, houskový knedlík * 1, 3 
 

Neděle: Polévka frankfurtská * 1 
18.01.2026 Špíz z vepřové panenky, brambory, zeleninová obloha * 1, 7  
                                                      

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 
Strava je určená k okamžité spotřebě. 

            OBĚD ČÍSLO 1 = RACIONÁLNÍ, OBĚD ČÍSLO 2 = DIABETICKÝ, OBĚD ČÍSLO 3 = ŽLUČNÍKOVÝ 
 

 


